
LES FACTEURS DE RISQUE CARDIOVASCULAIRE (FRCV)

• TABAGISME
• DIABETE
• HYPERTENSION ARTERIELLE
• CHOLESTEROL
• FAMILIARITE
• OBESITE

• SEDENTARIETE
• STRESS
• INSUFFISANCE RENALE 

CHRONIQUE
• CONSOMMATION D’ALCOOL
• HOMMES > FEMMES

QUI EST L’ENNEMI?



STRESS


